Překlad článku z periodika „Postřehy Hypokrata“
DENS A VĚDA

Lékaři medicínského centra společnosti DENAS MC pokračují v různých opatřeních, způsobujících růst popularity metody DENS mezi prostými uživateli, i mezi specialisty různých profilů. Letos na jaře se lékaři medicínského centra DENAS MC aktivně několika naučně praktických seminářů, kde prezentovali nové  výsledky studií metody dynamické elektroneurostimulace v různých oblastech medicíny. Akce probíhaly v Petrohradě, Uljanovsku a Moskvě.
Petrohrad:

V posledních dnech dubna ve městě na Něvě proběhl MEZINÁRODNÍ KONGRES  „SOUČASNÉ  LÁZEŇSTVÍ  -  PROBLÉMY, ŘEŠENÍ  A  PERSPEKTIVY“, na kterém zástupkyně ředitele lékařské společnosti „DENAS MC“, Marina Viktorovna Umnikovová vystoupila s referátem výsledcích použití DENS v léčení kardiologicky nemocných. Kromě toho ve sborníku materiálů kongresu je publikováno několik článků, objasňujících metodu dynamické elektroneurostimulace. Jejich autory jsou specialisté medicínského centra DENAS MC a lékaři klinik, sanatorií a lázní Ruska a blízkého zahraničí.


Tak článek o využití DENS v podmínkách sanatoria pro prevenci mluví o výsledcích léčení pacientů s různými onemocněními. Po provedení kůry všichni pacienti zaznamenali snížení zánětlivých procesů a zmizení bolestivých syndromů (u  kloubních onemocnění, neurologií apod.) Sami specialisté léčebného zařízení, ve kterém sledování probíhalo, ocenili metodu DENS, jako skvělou metodiku, schopnou zkrátit dobu rehabilitace a délky remise.


Kardiologicky nemocní, klinické efekty DENS v komplexním léčení hypertense  -  téma druhého článku uvedeného ve sborníku. 

Závěr publikace, pojednávající o provedeném sledování, je přibližně takový.  DENS znatelně zvyšuje efekt léčení pacientů v 1. a 2. stadiu hypertense, dovoluje snížit množství přijímaných léků a hlavně zvýšit kvalitu života.


Další práce, zabývající se DENS, popisuje rehabilitaci dětí s nemocemi žaludku střev, onemocněními dýchacích cest a orgánů zraku. Jak se uvádí v práci, po absolvování kůry (10 – 15 procedur), stížnosti malých pacientů na svůj celkový stav se zmenšovaly, a v řadě případů zmizely úplně. Kromě toho DENS způsoboval normalizaci spánku, zlepšení celkového stavu, a jak je zmíněno v článku  -   normalizoval psychoemocionální stav.


Jinými slovy, akce, která proběhla v Petrohradu významně demonstrovala úroveň a různorodost uplatnění možností DENS, a jak je vidět i efektivitu při léčení různých onemocnění.   
