
    Koňské historky

     Koně ve sportu soutěží, hodně trénují a trpí různou zátěží. Nejčastějším a nejdůležitějším problémem ve vztahu ke zdraví sportovních koní jsou úrazy-zhmoždění, natažení vazů a jiná poškození. Rehabilitace poraněných zvířat trvá velmi dlouho. Využití dynamické elektroneurostimulace podstatně mění a urychluje proces hojení. Za několik dní se dosáhne hmatatelných výsledků- poranění přestane bolet a sníží se teplota a otok.
     Metodu dynamické elektroneurostimulace úspěšně uplatňujeme v koňských klubech Jekaterinburgu a ve Verchněj Pyšmě. Níže popíšeme dva případy úspěšného využití DENS v léčení úrazů u koní.
     První pacient-Falc, kůň hanoverského plemene starý 5 let.
Kůň soutěžil v závodech přes překážky. Při tréninku utrpěl úraz-natažení horního napřimovače prstu pravé přední nohy. Protože kůň neměl klid potřebný pro léčení tohoto úrazu a nebyla zajištěna ani adekvátní léčba, v průběhu 3 měsíců přešel zánět, vzniklý v místě poranění, do chronické formy.
     Až v době viditelného zánětu zůstal kůň v klidu (nevyváděl se ze stání). První dva dny se aplikovaly studené obklady a zpevňující obvaz. Pak se přikládaly zahřívací kompresy a na místo poranění se nanesla mast s dexametazonem. Během 10 dnů od zahájení léčby se příznaky akutního zánětu zmenšily-ustoupil otok, snížila se zvýšená teplota a bolestivé reakce při pohmatu. Ale stejně kůň kulhal při našlápnutí na poraněnou končetinu.
     Jako doplňková léčba byl použit přístroj DiaDENS s pomocnou elektrodou. Přístroj se používal každý den dvakrát denně v režimu „terapie“ po dobu 15 minut. Pomocná elektroda se připevnila pomocí fixačního pásu na místo poranění. Před jejím přiložením se místo potřelo směsí 50%dimeksid s gelem troksevazin. Samotný kůň se během ošetřování preventivně přivázal řemeny v konírně i přesto, že spokojeně podřimoval.
     Na začátku ošetření se kůň vodil krokem dvakrát denně po dobu 10 minut a během 14 dnů se zátěž zvyšovala až na 30 minut chůze 2x denně.
     Po 14 dnech používání DENASu se zátěž zvýšila na klus trvající 2-3 minuty a kůň nekulhal. I přes tyto dobré výsledky pokračujeme v ošetření přístrojem DENAS.
     Druhý pacient Valds-český teplokrevník starý 6 let.
     Kůň byl pokousán psem.Rána byla dlouhá asi 5-7 cm. V místě kousnutí se vytvořil silný otok. Rána byla chirurgicky ošetřena a zašita. V prvních 24 hodinách jsme přiložili přístroj DENAS v režimu „terapie“o vlnové délce 77 Hz na dobu 10 minut 2x denně. Kromě toho jsme ránu omyli roztokem peroxidu vodíku a nanesli gel aktověgin.
     Během dalších 24 hodin se otok zmenšil a okraje rány se zatáhly. Třetí den otok vymizel a na okrajích rány se objevil aktivní růst nové tkáně. Pátý den byly vytaženy stehy.
      Uvedené případy ilustrují efektivitu a vhodnost použití metody dynamické elektroneurostimulace při celkovém léčení koní s poraněním různého původu. Zvířata dobře snášejí léčení přístrojem DENAS. Potřebujeme se naučit efektivně využít tuto metodu v celkovém léčení koní.
                                          M.V.Zykina, veterinární lékař klubu EGOO „Bílý sobol“ 
                                          v Jekaterinburgu.
